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COME DIFFERENZIARE...
Bottiglie di acqua, bibite, olio, succhi, latte, flaconi di shampoo, bagnoschiuma, sapone, detersivi, prodotti per l’igiene della casa, sciroppi, 
creme, salse, yogurt, taniche per acqua distillata, flaconi, sacchetti in plastica, vaschette alimentari (frutta, verdure, merendine), pellicole, 
buste e sacchetti per prodotti alimentari, film e pellicole, piatti e bicchieri in plastica.Conferire i materiali privi di residui e ridotti di volume.

     Giocattoli, bacinelle, sedie e tavoli in plastica, plastica dura, posate in plastica, spazzolini, penne,  etc. MAI

Avanzi di cibo crudi o cotti, bucce della frutta, filtri del tè,  fondi e cialde compostabili del caffè, fiori secchi, piccole quantità di scarti 
di verde (fiori, erba, rametti, foglie), tovaglioli sporchi di cibo, fazzoletti di carta, alimenti avariati e scaduti purché privi di imballaggio, 
bastoncini in legno per gelati, stuzzicadenti, lettiere per animali di origine organica, cenere spenta del caminetto, tappi di sughero, 
gusci d’uovo, piccoli ossi, resti di pesce e molluschi, parti sporche di scatole della pizza ridotte di volume, piatti, bicchieri, coppette
 e posate in materiale compostabile.

Tessuti, cuoio, sfalci, potature, ramaglie, terriccio, stracci  sporchi,  assorbenti, pannolini.MAI

Plastica

Organico

Il servizio di  raccolta dei tessuti tessili sanitari (Pannolini e Pannoloni) è riservato alle utenze con neonati fino a 3 anni,  anziani e persone affette 
da specifiche patologie che prevedono l’impiego dei suddetti. Possono essere conferiti 3 volte la settimana, il lunedì e il mercoledì e il venerdì 
a fronte di una raccolta loro dedicata, e il sabato insieme alla raccolta dell’ indifferenziato. 
Per ulteriori info sul servizio di raccolta straordinaria dei tessuti tessili sanitari,  contattare l’ufficio Ambiente del comune di Mesagne al numero di telefono 0831. 
732250.

Pannolini

Tetra Pak (per latte, succhi, alimenti), giornali, riviste, dépliant, agende, calendari (non plastificati), fotocopie, portauova in carta, 
sacchetti di carta,  scatole di cartone e cartoncino (scatole di pasta, biscotti…), scatole per la pizza pulite o con qualche macchia 
di olio, scatole e foglietti illustrativi dei  medicinali, quaderni e libri, rotoli e anime di carta (rotoli carta igienica e rotoloni).

Carta oleata (carta per alimenti), carta plastificata , carta da forno, scontrini, carta chimica, carta carbone, nastro adesivo.

Bottiglie di vetro, vasetti e contenitori in vetro, bicchieri in vetro, lattine, fogli in alluminio per alimenti, bombolette spray non infiammabili, 
lacca, deodorante, schiuma da barba,  panna , etc.)  scatolette e barattoli per carne, pesce e legumi, tubetti, coperchi per yogurt, tappi 
e capsule in metallo. Conferire i materiali privi di residui.

       Vetri per finestre e specchi, oggetti di ceramica e porcellana, terracotta, lampadine e tubi al neon, vetro pirex, 
bicchieri e oggetti in cristallo, barattoli con resti di colori e vernici, rifiuti che presentano residui di sostanze pericolose (vernici , colle ,  solventi, 
etc.) con i simboli :

MAI

Vetro e metalli

Carta e cartone

Dvd, piccoli giocattoli, fiori finti, sacchi dell’ aspirapolvere, cosmetici, spazzolini, vhs, carta da forno, scontrini, gomme da masticare, 
calze in nylon, mozziconi di sigarette, guanti in gomma, guarnizioni, lacci per le scarpe, lamette  per la barba usa e getta, lettiere 
sintetiche, lucido da scarpe, nastro per pacchetti, pellicolefotografiche, pennarelli e penne biro, scarpe, stracci, etc.

 Tutti i materiali riciclabili, rifiuti ingombranti o pericolosi, rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche (R.A.E.E.).MAI

Indifferenziato

MAI
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“È un’estate bellissima, è finita 
già. Una moto che parte, una 
sonda su Marte. 
Un ricordo che brucia ancora. Per-
ché è pieno di vita”. Cantava così 
Jovanotti nel 2015. Quest’anno 
potremmo parafrasare questi 
versi del cantante romano per 
descrivere la stagione che stiamo 
vivendo nella nostra città. 
È l’estate dell’integrazione, quel-
la dei tavolini al posto giusto, 
delle decine di attività che aprono 
i battenti nel centro storico e di 
tanti turisti stranieri che arrivano 
a Mesagne. 
Centinaia di eventi, movimento 
in ogni angolo della città, so-
prattutto nelle ore serali, con il 
coinvolgimento anche delle per-
iferie. È l’estate della socialità 

dell’integrazione. È l’estate delle 
tante occasioni di lavoro nei ris-
toranti, pub e bar del centro. In 
molte attività ci sono extracomu-
nitari che lavorano nelle cucine 
o che servono ai tavoli, molti 
sono arrivati a Mesagne grazie 
al Servizio Accoglienza Integrazi-
one gestito dalla cooperativa Ri-
nascita. Altri vivono nelle case 
famiglia della cooperativa Oasi, 
la prima realtà che a Mesagne ha 
saputo creare le condizioni cul-
turali per una vera integrazione. 
È un’estate bellissima perché è 
un’estate di inclusione e di in-
terazione con uomini e donne 
alla ricerca di un futuro. Basta 
aprire la mente per capire che 
l’integrazione con altre culture 
serve ai nostri figli a comprendere 

meglio il mondo. Siamo fortunati, 
non c’è dubbio. 
Dobbiamo però avere sempre le 
antenne ben dritte affinché non ci 
siano sacche di sfruttamento. 
In questo numero trovate una 
serie di immagini della nostra 
Mesagne: dalle abitudini dei 
mesagnesi al mare, alla coppia di 
imprenditori che utilizza Tik Tok 
per andare oltre l’Adriatico, fino 
all’eccellenza dell’Atletica Mesa-
gne. Un insieme di fermi immag-
ine come in un collage che, an-
cora una volta, restituisce la foto 
di una città piena di bellezze e in 
cui vale la pena vivere.
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di Cosimo Saracino e Tranquillino Cavallo

grazie a tutti i percettori di reddito 
che ogni giorno tengono pulito il 
nostro centro storico.
Nella foto in copertina (Davide, 
Paolo ed Emanuel)
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“Osci lu mari na taula stai”, 
afferma un giovane in dialetto 
mesagnese seduto sulla sdraio, 
sotto l’ombrellone per proteg-
gersi dal caldo cocente, mentre 
guarda il mare insieme a sua 
moglie e al loro piccolo. Una 
famiglia giovane e felice. Tra 
cibo preparato da casa, giochi, 
creme solari e una birra, che 
lui sorseggia di tanto in tanto, 
racconta come sono cambiate le 
loro abitudini marine. “Prima – ci 
dice - la destinazione marittima 
era in base al vento: quando era 
scirocco il mare era calmo e, 
quindi, si andava sull’Adriatico, 
quando era tramontana si andava 
sullo Ionio. Non sempre, però. 
Alcune volte, nonostante il vento 
fosse di scirocco, le spiagge 
dello Ionio erano le prescelte. 
Come, ad esempio, l’arenile di 
Torre Lapillo, conosciuto attra-
verso le famiglie, o le comitive 
di amici, che richiamava alla 
mente il tempo in cui si potevano 
piantare gazebi in spiaggia per 
tutta la giornata. Oggi questo non 
è più possibile per via dei divieti”. 

Diversamente è il racconto di una 
ragazza di vent’anni, dove con 
zainetto in spalla, contenente 
acqua, panino, asciugamano, 
e tra le braccia un pallone ed 
un ombrellone si reca al mare. 
“Nel weekend – ci racconta 
- si organizza una gita fuori 
porta con gli amici, portando al 
massimo 2 ombrelloni, presi in 
prestito. Questo è quanto basta 
a noi giovani adolescenti: diver-
timento e tanto mare”. Tuttavia, 
le tradizioni degli anni ’80 e ’90, 
vissute lungo le spiagge delle 
nostre coste, hanno un racconto 
agrodolce. Come ad esempio il 
racconto di una signora bionda, 
su una cinquantina d’anni, 
seduta sulla sdraio con a fianco 
il marito. 
Occhiali ancora abbassati, 
rossetto rosso Ferrari, e con 
un tono nostalgico ricorda 
gli anni più belli trascorsi in 
spiaggia. “Partenza alle ore 
7,30 del mattino, rigorosamente 
di domenica, con macchina 
stracarica di cibo preparato in 
casa: parmigiana, involtini di 

carne, cotolette, merendine, 
taralli, tanta frutta, termos del 
caffè, e un barilotto contenente 
dell’acqua e ghiaccio che si 
spillava da un piccolo rubinetto 
quando si aveva sete”, ricorda 
la dolce biondona dal rossetto 
rosso fiammante. “Lungo 
il tragitto – aggiunge - non 
potevano mancare le “zoche”, 
cioè le cozze nere attaccate 
intorno a una corda, acquistate 
in una pescheria nei dintorni 
della marina e mangiate crude 
non prima di averle condite 
con limone”. Le cozze erano 
acquistate a Sant’Isidoro. 
Alla signora e alla sua famiglia 
piaceva andare lì perché vi era 
una grande pineta in cui, verso 
l’ora di pranzo, si riversavano 
intere famiglie per consumare il 
pranzo domenicale sotto l’ombra 
della pineta, accompagnato dal 
canto delle cicale che favoriva 
la “pennichella”. Il menù domen-
icale non era mai preparato 
a caso, ogni piatto doveva 
soddisfare le papille gustative 
proprie e degli altri. 
Ci si metteva d’accordo con 
parenti e amici su chi doveva 
preparare il primo o il secondo. 
“Avevamo tavole di legno su cui 
poggiarci e all’interno c’erano le 
sedie”, dice la signora. Poi il tono 
della voce si abbassa, fa fatica a 
parlare perché il caldo afoso, in 
particolar modo di quest’anno, 
non le permette di godere a 
pieno dell’aria marina. “Un’estate 
difficile – conclude - contaminata 
dalla folla di bagnanti e dai mille 
tentativi di trovare un parcheggio 
per l’auto”. Nonostante queste 
difficoltà oggettive per le famiglie 
mesagnesi il mare è ancora 
sinonimo di relax e divertimento.

Estate

lE famigliE mEsagnEsi al marE: comE sono cambiatE lE abitudini

"osci lu mari na taula stai", E' la dichiarazionE d'amorE alla stagionE piu' bElla dEll'anno con tantE novita'

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

di: Monia Carriero
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Il Comune di Mesagne ha scelto 
il garante della persona con 
disabilità. Si tratta di Flavio 
Dipietrangelo, 43 anni, giovane 
ingegnere delle telecomunica-
zioni mesagnese, lavora per 
UniSalento, impegnato da anni 
nel mondo del volontariato. 
BuoneNuove lo ha incontrato in 
un momento di pausa del suo 
impegno sociale.
Cosa significa per un giovane 
impegnato da anni nel volon-
tariato sociale essere il garante 
della persona con disabilità? 
“Ho sempre creduto che il volon-
tariato sia, più che un impegno, 
uno stile di vita, una motivazione 
che ti spinge a formularti delle 
domande e a dare delle risposte 
fatte di disponibilità concreta 
nei confronti di chi non ha la 
tua stessa fortuna ed anche nei 
confronti della comunità. Per me 
significa continuare a dedicare del 
tempo al servizio di volontariato, 
con qualche possibilità e respon-
sabilità in più”.
Quale sarà la prima cosa che 
vorrà fare appena sarà ufficial-
izzato il suo ruolo? 
“Il ruolo del garante prevede 
sicuramente di segnalare inadem-
pienze e di vigilare sulla condotta di 
enti pubblici e privati nei confronti 
delle persone con disabilità. Nella 
mia idea, vedo il garante come 
una persona che offre il proprio 
tempo ad ascoltare la voce di chi 
vive la condizione della disabilità, 
confrontarsi, dare dei consigli ed 
allo stesso tempo fare da “cusci-
netto” nei confronti dell’Area 
Politiche Sociali, della quale il 
garante deve essere comple-
mento e supplemento. La prima 
cosa che farò sarà coinvolgere 
le associazioni di volontariato sul 

territorio per confrontarci e porci 
degli obiettivi comuni”.
Com’è la situazione dei disabili 
a Mesagne? 
“Da volontario che da anni 
conosce tante famiglie che vivono 
la realtà della disabilità, posso dire 
che i servizi sono erogati senza 
dubbio con competenza, profes-
sionalità e disponibilità sia dagli 
uffici preposti che dagli stessi 
operatori. Quello che credo sia da 
incentivare sono i servizi rientranti 
nel cosiddetto welfare leggero: 
accanto all’assistenza profes-
sionale, le famiglie hanno bisogno 
di presenza “amica”, di collabo-
ratori che si preoccupino di loro, 
che le aiutino a sbrigare pratiche, 
a trascorrere del tempo insieme, o 
anche solo ad accompagnare per 
una passeggiata”.
Quali sono gli obiettivi che 
vorrai condividere con la Città?
“Due principalmente. Il primo è 
mitigare la solitudine. La persona 
disabile spesso si ritrova ad essere 
isolato e a non poter vivere una vita 
sociale normale e giusta. Bisogna 

creare dei momenti di socialità, di 
aggregazione e di accoglienza; 
è qualcosa da realizzare con la 
collaborazione delle Associazioni 
e dell’Amministrazione Comunale. 
Il secondo è incentivare la cultura 
della solidarietà. La cosa più 
preziosa che ci è stata donata in 
questa vita è il tempo e non c’è 
cosa più bella e nobile che quella 
di dedicarlo a chi non ha la libertà 
dell’autonomia o a chi vive nella 
solitudine. Non è necessario sacri-
ficarsi o rinunciare a sé stessi, 
dedicare un po’ del proprio tempo 
è una cosa alla portata di tutti. 
Pertanto, organizzeremo momenti 
e spazi per divulgare la cultura del 
dono e del volontariato”.

flavio dipiEtrangElo E' il garantE dEllE pErsonE con disabilita'

pEr lE pErsonE disabili bisogna crEarE dEi momEnti di socialita', di aggrEgazionE E di accogliEnza

di Tranquillino Cavallo
l'altra informazione ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Eccellenze

Luigi Nibio e Flavio Dipietrangelo
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Via Marconi, 36 -  Mesagne (BR) 
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mEsagnE E la scElta dEll'intEgrazionE comE sEgno di umanita' 

la coopErativa rinascita ha invEstito sulla cultura nEl programma di "mEsagnEstatE 2022 lo spEttacolo dEll' inclusionE"

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Eventi

Un salto multiplo e pure ben 
riuscito, realizzato in soli 6 anni. 
È il senso plastico del progetto 
SAI di Mesagne, già SPRAR 
acceso nel 2016 con soli 37 
posti in accoglienza, dapprima 
ampliato a 70, poi a 102, infi ne a 
150. Come tutti i salti agonistici, 
con molteplici rischi di inciampo 
o magari default. E invece il 
risultato è ormai acclarato: 
l’impresa sociale distillata 
dalla cooperativa Rinascita 
ha funzionato, tanto quanto 
la relazione con la comunità 
mesagnese. Anche qui, come 
in ogni cimento sportivo, la 
ricetta non è originale: da un 
lato occorrono lavoro costante, 
passione, competenze e 
professionalità degli operatori; 
e  fiducia e onestà dei ragazzi 

accolti. Ma sull’altro versante 
ci vuole una città predisposta 
all’accoglienza, emancipata 
dai preconcetti, sensibile di 
cuore. Il combinato disposto di 
tutti questi fattori ha edi ficato 
una solida sequenza di buone 
prassi. Ovvero di esperienze 
esemplari - utili quale esempio 
– se è vero come è vero che 
Mesagne conta ben il 60% 
di inserimento lavorativo, 
un dato che vale il primato 
regionale pugliese. Il concetto 
fondante di ogni accoglienza, 
in questo scorcio di millennio 
che troppo spesso ha il cattivo 
sapore della clausura mentis, 
è quello dell’integrazione. Noi 
abbiamo puntato su una soglia 
più avanzata di integrazione, 
ovviamente strutturata sul 
terreno della civiltà delle 
relazioni: l’interazione. Che è 
sempre l’azione che origina 
dall’interesse, che a sua volta 
è la più alta forma di coinvol-
gimento verso l’altro. È il tema 
del «mi riguarda», fonda-
mento necessario, inelud-
ibile dell’umanità. E cioè, 
d’altro canto, l’antitesi della 
disumanità che intan fisce certe 
posizioni politiche o di classe 
o di casta o, semplicemente, 
degli angusti cortili morali in 
cui qualcuno prova a rifugiarsi. 
Grazie ad un processo virtuoso 

di interazione - nel nostro 
caso tra comunità accogliente 
e comunità accolta, i ragazzi 
non hanno dovuto dissimulare 
la propria identità o snaturarsi, 
ma hanno avuto la possibilità di 
dare integralmente sé stessi e 
ricevere integralmente ciò che 
la città ha ritenuto opportuno 
o necessario dare. Così, per 
corroborare l’interazione e forse 
anche per contraccambiare lo 
spirito e la lettera dei 6 anni 
appena trascorsi, Rinascita 
ha deciso di emergere da una 
lunga stagione improntata 
al low pro file e di comparte-
cipare al  finanziamento dello 
«Spettacolo dell’inclusione», 
estate che l’Amministrazione 
Comunale mesagnese ha 
strategicamente incentrato 
su un contenuto rilevante. Ha 
deciso cioè di investire sul 
principale fattore di emanci-
pazione di cui la civiltà può 
disporre: la cultura, certamente 
intesa nelle sue più diverse 
declinazioni. Tante iniziative 
per spazzare via il rischio di 
pregiudizi e seminare i giudizi, 
frutto e sapore di un mondo 
che intende cimentarsi ed 
evolvere. “Quando si avvicina 
uno straniero e noi lo confon-
diamo con un nostro fratello, 
poniamo fine ad ogni conflitto.” 
Paulo Coelho
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rafinox, dalla zona artigianalE di latiano all'albania graziE a tik tok

nicola E maria maddalEna sono una coppia di imprEnditori mEsagnEsi chE stanno puntando sui social

di Stefania Franciosa
l'altra informazione ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Attività

Nicola Aresta e Maria Maddalena 
Sardella, entrambi mesagnesi, 
sono i titolari della Rafinox Attrez-
zature. Si sono conosciuti dieci 
anni fa poiché impegnati nello 
stesso settore, seppure in ambiti 
diversi. “Il lavoro non ci ha unito 
solo professionalmente - ci racco-
ntano- ma siamo diventati anche 
una coppia nella vita ed ora 
abbiamo un bellissimo bambino di 
quattro anni”.
Sita a Latiano in contrada 
Romatizza, nella zona artigianale, 
la Rafinox Attrezzature Alimentari 
è un’azienda specializzata nella 
fornitura di apparecchiature per la 
ristorazione in generale e attrez-
zature per bar in particolare. 
“Siamo al fianco delle più importanti 
imprese del settore e offriamo loro 
assistenza alla vendita e tecnica, 
contribuendo a migliorarne la 
produttività. Forti di un’esperienza 

pluriennale, mettiamo al servizio 
della clientela la professionalità e 
le competenze maturate nel tempo, 
proponendo servizi completi e 
di qualità per soddisfare ogni 
esigenza”, ci spiegano.
Nell’azienda si progettano, infatti, 
cucine su misura grazie al prezioso 
contributo di tecnici altamente 
qualificati ed esperti, unendo 
funzionalità e design, integrando 
anche materiali nuovi con altri di 
occasione.
“Siamo un team affiatato di profes-
sionisti, sempre pronti a consigliare 
la soluzione migliore per ogni 
richiesta e sempre aggiornati 
sulle ultime novità di un settore 
in continua evoluzione. Selezio-
niamo con grande attenzione 
attrezzature per bar, pizzerie, 
ristoranti, gelaterie, alberghi e altre 
strutture ricettive e mettiamo a loro 
disposizione anche un servizio 
di riparazione e manutenzione 
dei prodotti acquistati. La nostra 
azienda collabora da tempo con 
imprese delle province di Lecce, 
Taranto, Brindisi, Bari, Bat e Foggia. 
Forniamo non solo attrezzature per 
bar, ma anche linee complete di 
apparecchi per lavorare prodotti 
alimentari”, raccontano.
“Amiamo questo lavoro - continuano 
Nicola e Maria Maddalena - perché 
ci permette di conoscere tanta 
gente, ci piace soddisfare i nostri 
clienti, renderli felici e partecipi 
della nostra vita”.

La coppia di imprenditori 
mesagnesi utilizza, infatti, anche 
i social per promuovere la propria 
attività, un modo per far sorridere 
chi li segue attraverso il racconto 
della loro quotidianità. Nella loro 
pagina Facebook sono numerosi 
Tik Tok, video divertenti e creativi, 
creati per strappare un sorriso a chi 
li guarda.
“Ci divertiamo molto a realizzarli, 
coinvolgiamo spesso anche i 
nostri collaboratori e nostro figlio; 
i social aiutano a condividere, 
quindi perché non usarli per far 
conoscere quello che facciamo, e 
proprio grazie ai Tik Tok abbiamo 
intrapreso rapporti lavorativi con 
l’Albania”.
“Durante la pandemia, grazie ai 
nostri followers ci siamo sentiti 
meno soli, molti di loro ci sono stati 
vicini in momenti di difficoltà, ad 
esempio quando è nato prematura-
mente nostro figlio”.
Seppure la coppia abiti a Latiano, 
per una questione logistica, 
continua a frequentare assidu-
amente la città di Mesagne alla 
quale è molto legata.
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DEVICIENTIAMBIENTE.IT

Il nuovo singolo dei Boomdabash è 
una cover che sta facendo impazzire 
già i fans. Il titolo è “Un’estate al 
mare”, diventata la colonna sonora 
del film “Sotto il sole di Amalfi” in 
onda dallo scorso 13 luglio solo 
su Netflix. Ed è proprio guardando 
la fiction che si può apprezzare 
il lavoro della band salentina. I 
Boomdabash non hanno ancora 
pubblicato l’intero brano consci del 
fatto che “Tropicana” è ancora al top 
delle classifiche. Il nuovo lavoro però 
sembra essere una bomba come per 
tutti i successi del gruppo salentino. 
Il brano originale, scritto nel 1982 dal 
grande Franco Battiato e interpretato 
da Giuni Russo, ebbe un successo 
clamoroso di vendite, da allora è nel 
cuore e nella memoria collettiva di 
tutti gli italiani. I Boomdabash con le 
loro sonorità moderne l’hanno voluto 
reinterpretare per farne una hit del 
momento. Bisogna però pazientare 

ancora per apprezzarne la bellezza, 
probabilmente nella prossima 
primavera sentiremo l’intero lavoro 
discografico. Adesso si possono 
ascoltare solo alcuni passaggi nel 
sequel di “Sotto il sole di Riccione”. 
Il film segue amicizie estive e storie 
d’amore sullo sfondo della splendida 
costiera amalfitana, e segna il 
debutto alla regia di Martina Pastori. 
Soggetto e sceneggiatura sono di 
Enrico Vanzina, Caterina Salvadori e 
Ciro Zecca, lo stesso team di “Sotto 
il sole di Riccione”. Tra i protagonisti 
vediamo il ritorno di Lorenzo Zurzolo, 
Ludovica Martino, Davide Calgaro, 
Isabella Ferrari e Luca Ward insieme 
ai nuovi arrivi Kyshan Wilson, Nicolas 
Maupas, Elena Funari e Marit Nissen. 
Il film vede anche la partecipazione 
di Raz Degan e Andrea Occhipinti. 
In costiera Vincenzo, Camilla, Furio, 
Irene e Lucio si troveranno a vivere 
una nuova estate insieme, tra amori 

ritrovati e nuove passioni, ma, 
soprattutto, tanta amicizia. Camilla 
torna dal Canada dopo un anno 
di studi e finalmente può rivedere 
il suo amato Vincenzo. Entrambi 
potranno concretizzare il loro sogno 
di stare finalmente insieme, una 
sorta di “prova” per la desiderata 
convivenza.     Camilla è tornata in 
Italia in compagnia di Nathalie, una 
ragazza canadese ironica e insicura. 
Furio, dal canto suo, non smette di 
tentare di conquistare le donne senza 
criterio. Irene, madre di Vincenzo, 
non ha perso il vizio di preoccuparsi 
troppo per lui e, con Lucio, decide 
di seguirlo ad Amalfi. Quest’ultimo 
vorrebbe fare il grande passo e 
chiederle di andare a convivere ma 
l’attaccamento della donna al figlio 
e la presenza di Roberto, ex marito 
di Irene, ad Amalfi, lo fanno inter-
rogare sul loro rapporto. Riusciranno 
a risolvere i loro problemi? Quando 
spunta la luna, Amalfi rivela tutta 
la sua magia, e i nostri personaggi 
vivranno una magica estate, pronti a 
scoprire cosa riserva loro il futuro

Musica

"un'EstatE al marE" con i boomdabash

la band mEsagnEsE nElla sigla dEl nuovo film di nEtflix chE divEntEra' la hit dEl prossimo anno

di Cosimo Saracino
l'altra informazione ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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"un'EstatE al marE" con i boomdabash

la band mEsagnEsE nElla sigla dEl nuovo film di nEtflix chE divEntEra' la hit dEl prossimo anno
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

PIZZERIA - FRIGGITORIA - GRILL HOUSE
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Tradizioni

cibo E famE in alcuni provErbi mEsagnEsi

la nostra cultura popolarE si E' sErvita dEi provErbi pEr trasmEttErE il sapErE

di Marcello Ignone
l'altra informazione ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

La nostra cultura popolare 
si è servita dei proverbi per 
trasmettere il sapere perché il 
fluire del tempo non cancellasse il 
pensiero, il buon senso, la norma, 
l’esperienza, la visione della vita 
delle diverse generazioni. Per 
secoli i nostri antenati hanno fatto 
ricorso ai proverbi per esigenze 
pratiche, legate all’esistenza 
quotidiana, alle difficoltà del 
momento, all’impossibilità o 
incapacità di risolvere i mille 
problemi di una vita di sacri-

ficio e lavoro. L’insegnamento, 
il consiglio, l’esperienza erano 
da tramandare, appunto, con la 
parola nel proverbium (derivato 
di verbum, parola). Ma se 
osserviamo con attenzione, il 
proverbio non si risolve né nel 
significante, la sua forma, né nel 
significato, il suo contenuto. 
Il proverbio è tale se espresso 
a viva voce, enunciato in quel 
preciso momento in cui serve 
perché qualcosa va oppure non 
va, qualcosa ci rende tristi oppure 

felici. Il proverbio trascende ogni 
situazione, anche la più soggettiva. 
Oggettivizza e massimizza ogni 
fenomeno senza far ricorso ad 
alcun pensiero riflessivo perché 
è la parola dei padri, dei nostri 
antenati. 
Tra i tanti proverbi della nostra 
tradizione mesagnese, ne 
scegliamo solo alcuni relativi al 
cibo e alla fame, vero rovello dei 
nostri avi che non riuscivano a 
mettere insieme il pranzo con la 
cena. 

Ccatta vinu vecchiu e uegghiu nuevu
Compra vino vecchio ed olio nuovo. 
Il vino invecchiato è preferibile al nuovo (altra cosa è il novello), mentre l’olio di oliva deve essere nuovo, 
cioè di annata, allo scopo di evitare lu furtori, l’eccessiva acidità. È anche un consiglio per l’acquisto, con 
riferimento all’esperienza ed alla sostanza e bontà delle cose tradizionali.

Rranciti a ll’ossu ca la carni è ccara 
Arrangiati con l’osso perché la carne è cara.
oppure: Ccuntèntiti ti lu bbrotu ca la càrni è ccara . Accontentati del brodo perché la carne è cara. 
È un invito ad adottare un’immediata soluzione, spesso di ripiego, di fronte alle avversità della vita. Del 
resto, un tempo mangiare carne era un lusso che di rado la povera gente poteva permettersi. 

Carni cruta e ppešci cuettu.
Carne cruda e pesce cotto.
Sono alcuni dei consigli gastronomici dei nostri avi: la carne va mangiata poco cotta, mentre occorre 
cuocere bene il pesce; del resto cotta o cruta, bbašta lu fuecu l’è vvituta, o cotta o cruda, basta che il fuoco 
l’abbia vista, considerato che per la carne basta una cottura leggera, anche se no mmangiari crutu e nno 
ccamminari nutu, non mangiare crudo e non camminare nudo, è il consiglio dato dai nostri avi perché sia 
la cottura che il vestiario sono necessari. Insomma, ieri come oggi, ci la voli cotta e cci la voli cruta, chi la 
vuole cotta e chi la vuole cruda!
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Sport

l'atlEtica mEsagnEsE crEscE E si rinnova

la sociEta' nata nEl 2006 oggi conta su 85 iscritti E tanto sudorE vErsato sullE stradE dEl nostro tErritorio

DI REDAZIONE

l'altra informazione

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

La ASD Atletica Mesagne rinnova i 
suoi organi direttivi. Infatti, lo scorso 
25 luglio 2022 si è tenuta l’assemblea 
generale dei soci che ha ratificato l’esito 
delle ultime votazioni e la costituzione 
dell’organo direttivo composto dai 
consiglieri eletti: Lorena Chezzi, presi-
dente; Giovanni Guarini, segretario; 
Domenico Magrì, vicepresidente 
e responsabile dell’ufficio Stampa; 
Gianpaolo Marchesano, vicepresidente 
e responsabile dei rapporti con i soci; 
Giuseppe Scatamacchia, vicepresi-
dente e responsabile della Logistica 
e Organizzazione degli Eventi; Mario 
Ribezzo, vicepresidente e respon-
sabile del settore Giovanile, e Gianluca 
Volpe. A completare il direttivo vi è 
la figura storica di Gianfranco Zocco 
socio fondatore, che nel lontano 2006 
ha avuto il merito, insieme ad altri 
appassionati di atletica e di podismo in 
particolare, di costituire l’associazione 

sportiva dilettantistica “ATLETICA 
MESAGNE – AVIS”. Ulteriore impulso 
alla diffusione di questa pratica dilet-
tantistica a Mesagne si è avuto nel 
2016 grazie al contributo di tanti 
appassionati, come Maurizio Bocina, 
oggi “Capitano” della squadra, che, 
eleggendo presidente Giovanni Guarini, 
hanno consentito il consolidamento di 
una realtà in grado di aggregare tanti 
nuovi soci. Oggi, a distanza di 6 anni, 
il testimone passa a Lorena Chezzi che 
raccoglie da neopresidente l’eredità di 
una squadra cresciuta non solo per il 
numero di iscritti, 85, ma soprattutto per 
l’esperienza acquisita in gare regionali e 
nazionali ottenendo, ad esempio, il titolo 
a squadre di campionesse regionali 
di Cross e il titolo personale di campi-
onessa regionale nei 5000 mt, ottenuto 
da Rossella De Benedittis categoria 
SF60. L’associazione attualmente sta 
partecipando al circuito provinciale 

denominato “Sulle vie del Brento” con 
ottimi risultati di squadra, attualmente è 
in 1° posizione, e di singoli atleti nelle 
varie categorie suddivise per fasce di 
età. Gli obiettivi futuri sono ambiziosi 
a partire dal consolidamento della 
prima posizione nel circuito del Brento, 
che permetterà di portare a Mesagne 
una delle tappe del prossimo circuito 
regionale del “CorriPuglia”. Un percorso 
già avviato, come del resto dimostra la 
composizione stessa del direttivo che 
ha in seno consiglieri in rappresen-
tanza di ogni città: da Brindisi a Latiano 
e Francavilla Fontana. 
La sfida più ambiziosa è di avviare 
e far crescere il settore Giovanile, 
attraverso il coinvolgimento di altre 
associazioni sportive e delle scuole, 
far conoscere l’importanza di questa 
pratica sportiva alla base del benessere 
psicofisico personale e di ogni disci-
plina sportiva che un ragazzo voglia 
intraprendere. Oltre alla collaborazione 
con le istituzioni, molto importante sarà 
la realizzazione di un impianto sportivo 
dedicato al mondo dell’atletica che 
consentirà lo svolgimento di allenamenti 
ed attività in un contesto appropriato ed 
adeguato, riferimento per tutti gli appas-
sionati e sportivi a partire dai bambini. 
Infine, fondamentale è il supporto e il 
sostegno delle sponsorizzazioni da 
parte di aziende e privati, grazie alle 
quali si riescono a poter sostenere i 
costi necessari alla realizzazione di 
eventi e manifestazioni.

Automobile Club Locale

Delegazione Mesagne
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Si
i t

rasparente

NO
AI SACCHI NERI

COMPOSTABILE!

Sa
cch

etto per l'organico?

COMUNE DI MESAGNE NON AVERE
DUBBI!

RICORDIAMO AI CITTADINI
CHE NON  È POSSIBILE
UTILIZZARE I SACCHI
NERI, E CHE PER LA
FRAZIONE ORGANICA È
NECESSARIO L'UTILIZZO
DI SACCHETTI
COMPOSTABILI!


